
         今回の受診に際して、診察・治療をすすめる上で必要なことに対してお尋ねします。

         ２枚ありますので、ご自分のわかる範囲でなるべく具体的にお書き下さい。

　 医師指名の場合は、その医師の順番となりますので、多少お待ちになることがあります。

　 但し、状況によりご希望に添えない場合もございますのでご了承下さい。

お名前 様 （　　　　歳）
1 今回の受診の目的は何ですか？

以下に当てはまるものがあれば○で囲み、ない場合は書き加えて下さい

➀妊娠かどうか ➟市販の妊娠薬で調べた方は検査月日と結果をお書き下さい （　　　　月　　　　　日）（陽性 ・ 陰性）

➟今回の妊娠は （ 継続したい ・ 中絶したい ・ 考慮中 ）

➁妊婦健診 ➟他院ですでに予定日が決まっていたらお書き下さい （　　　　月　　　　日）

➟分娩希望場所　 当院分娩希望 ・ 里帰り ・ 他院 ・ 助産院 ・ 自宅 ・ 未定 ）

   ※具体的に決まっている場合は場所名をお書き下さい（　　　　　　　　　        　）

　 ※当院分娩を希望した理由があれば空欄にお書き下さい

➂月経異常 （ 月経不順 ・ 無月経 ・ 不正出血 ・ 月経痛 ・ その他 ）

　 ➃癌健診　（ 区検診 ・ 子宮癌健診 ・ 乳癌健診 ）

➄おりものが多い ・ 匂いが気になる ・ かゆみがある （　　　　月　　　　日頃から）

➅不妊相談

➆排尿異常 （ 排尿時痛 ・ 残尿感 ・ 頻尿 ）

➇その他

2 今回の症状に対して、すでに別の病院にかかったことがある方は、時期・病院名・診断結果を

わかる範囲でお書き下さい。

3 月経に関連したことをお尋ねします。

□初潮 歳 □閉経 歳

□最後の月経の開始した日 ：　　　月　　　日～　　　月　　　日（　　　　日間続いた）

□月経周期 （＝月経開始日から次の月経開始日までの日数のこと　例・・28日型など）

✽ 規則的で 日型

✽ 不規則で一番短くて 日～長いと 日ぐらい

□基礎体温をつけて （ いる ・ いない ） ： いつから 頃から

本日持参 （ している ・ していない ）

□月経痛　：　（ほとんどない ・ 弱い ・ 強い ） ➟症状（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　　

　　　➟鎮痛剤の使用 （ 無し ・ 有り ） ➟　薬品名（　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　）

□月経量　：　（ 普通 ・ 少ない ・ 多い ）

4 ご自身の事についてお尋ねします。

□身長　　　　　　　　　　cm 現在の体重 　　kg （妊娠前の体重 kg）

□仕事の内容 : 現在（　　　　　　　　　　　　　　）以前（　　　　　　　　　　　　　）

□結婚 歳　（　　　　年　　　月　　　日）　　 離婚 歳　　　再婚 歳

□未婚➟結婚予定 （ 有り ・ 無し ）　 同棲中 歳～

➟性交経験 （ 有り ・ 無し ）
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5 現在のご主人もしくはお付き合いしているパートナーについてお尋ねします。

□年齢 歳 □お仕事の内容　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□国籍（ 日本 ・ それ以外 ➟　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 □健康ですか （ はい ・ いいえ ）

6 過去・現在の体調についてお尋ねします。

□手術の経験があれば、年齢・手術名・病院名をわかる範囲でお書き下さい。

□上記以外で入院したり、通院治療した事があれば年齢・病名・病院名・飲んだ薬を

　 わかる範囲でお書きください。（風邪などは除く）

□現在、飲んでいる薬がありますか？薬品名をお書き下さい。

□食品・薬品など アレルギー がありますか？原因と起こる症状をお書き下さい。

□喫煙歴　（　無　・　有　）　　　　　才より1日約　　　　　本　、　現在1日約　　　　　本

□過去１年以内に子宮癌の検査を受けましたか？（ いいえ ・ はい ） ➟ 年 月

□あなたの血縁 (自分の両親　・　祖父母　・　兄弟　・　おじ　・　おばまで）に以下の病気がありますか？

　　　糖尿病　・　高血圧　・　癌　・　甲状腺疾患　 ・　肝臓病　・　腎臓病　・　結核　・　梅毒　・　難聴

　　　遺伝性疾患　・　精神疾患　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

7 今までの妊娠歴についてお尋ねします。時期の早いものから順番にお書き下さい。

分娩（22週以上） 回、 自然流産 回、 人工妊娠中絶 回

番号年月日 年齢 妊娠週数 様式 性別 出生時体重 場所（病院名） 経過中の異常

例1 1996、4、3 25 38 様式欄は当てはまる 男 2800 日赤医療センター 破水して収縮剤を使った

例2 1998、5 27 6 ものを○で囲んで下さい 渋谷区個人医 薬内服のため

　自然分娩 ・ 帝王切開

1 　吸引分娩 ・ 鉗子分娩

　自然流産 ・ 中絶

　自然分娩 ・ 帝王切開

2 　吸引分娩 ・ 鉗子分娩

　自然流産 ・ 中絶

　自然分娩 ・ 帝王切開

3 　吸引分娩 ・ 鉗子分娩

　自然流産 ・ 中絶

　自然分娩 ・ 帝王切開

4 　吸引分娩 ・ 鉗子分娩

　自然流産 ・ 中絶

8 中絶ご希望の方だけにお尋ねします。

➟今回の結論について相手の方との話し合いがすんでいますか（　はい　・　いいえ　）

9 最後に当院をどのような方法でお知りになったかお書きください。　（　　）内は具体的に！

友人　・　知人の紹介　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　、他院からの紹介　（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話帳、インターネット、本　・　雑誌　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

駅　・　電車　・　電柱などの広告、通りがかり、会社　・　自宅が近所なので

その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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